PLACE ZABANY KARTA TECHNICINA

Narciarz

Opis urzgdzenia: Narty

Kompleksowe ¢wiczenie wzmacniajgce miesnie kohczyn dolnych , ramion , obreczy barkowej oraz miesnie
grzbietu i miesnie brzucha . Doskonale ksztattuje sylwetke oraz pomaga utrzymad prawidtowqg postawe
ciata.

Specyfikacja materiatowa

Konstrukcja no$na - rury stalowe o przekroju 88,9 mm x 3,6
mm,

pozostate elementy rury stalowe 48,3 mm x 3,2 mm
stopnice i siedziska wykonane z blachy stalowej o gr. 3mm —— 55 —~=—
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Wymiary urzqdzenia A
wysoko$¢ : 175 cm
szeroko$¢ : 110 cm
dtugosc¢ : 55cm

wymiary strefy uzytkowej

4,10x3,55m

Wysoko$¢ swobodnego upadku : 20 cm
Przeznaczenie : uzytkownicy powyzej 140 cm !
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Dopuszczalne obcigzenie urzgdzenia : 120 kg

Urzgdzenie zgodne z normq PN-EN 16630:2015-06
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